Unsere Kernthemen im Uberblick:

- Jobeinstieg oder berufliche Neuorientierung,
- individuelle Karriereplanung,

- Impulse fir die Jobsuche,

- maBgeschneiderte Bewerbungstrainings,

- Life- und Sozialcoaching.

Unsere Jobcoachings im Uberblick:

Coaching 1:

Ohana JobStart INTENSE — Job- und Bewerbungscoaching —
Jobeinstieg, Wiedereinstieg oder Neuorientierung!
(36 Unterrichtseinheiten a 45 min.)

Coaching 2:

Ohana JobStart PLUS — Life- und Sozialcoaching —
Jobeinstieg, Wiedereinstieg oder Neuorientierung!
(72 Unterrichtseinheiten a 45 min.)

Coaching 3:

Ohana JobStart DIGITAL & IT — Job- und Bewerbungscoa-
ching — Jobeinstieg, Wiedereinstieg oder Neuorientierung!
(36 Unterrichtseinheiten a 45 min.)

OHANA kommt urspriinglich aus dem Hawaiianischen. Ubersetzt
ins Deutsche bedeutet das Wort Familie. Die Bezeichnung spiegelt
unser Selbstverstandnis wider. Wir verstehen uns als starke und
solidarische Gemeinschaft, die sich gegenseitig unterstiitzt.

Coaching 1

OHANA COACHING
Job Start INTENSE

Deine Schritte zum Wunschberuf

Du weiBt gerade nicht, wo es beruflich fiir Dich hingehen soll?
Keine Sorge, gemeinsam finden wir eine stabile und sinnerfill-
te Jobperspektive mit Entwicklungsmdglichkeiten. Personliche
und digitale Coachings der Ohana Akademie richten sich an
Schulabgénger*innen, Absolvent*innen, Jobsuchende mit Mig-
rationshintergrund, Hochschulabsolvent*innen und Fachkrafte,
die sich beruflich neu orientieren mochten.

Talente erkennen, Ziele setzen, Chancen nutzen

Im Coaching nehmen wir Deine aktuelle Situation unter die
Lupe. Eine Potenzial- und Motivationsanalyse zeigt Stdrken
und Talente. Unsere Mentor*innen unterstiitzen Dich bei der
Berufsorientierung, Karriere- und Wiedereinstiegsplanung. Mit
dem richtigen Know-how erstellst Du (berzeugende Bewer-
bungsunterlagen und présentierst Dich im Vorstellungsgesprach
professionell. Unser Team gibt Dir wertvolle Tipps fir die Jobsu-
che und hilft Dir, Deine Bewerbungsunterlagen zu optimieren.
So Uberzeugst Du Unternehmen von Deiner Persénlichkeit und
Deinen Starken.

MaBgeschneidertes Jobcoaching

Im Coaching lernst Du den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
kennen. Die maBgeschneiderten Inhalte orientieren sich an
Deinen personlichen Wiinschen und Zielen. Wir arbeiten mit
der Bundesagentur fiir Arbeit und dem Jobcenter zusammen.
Das Training ist fiir Teilnehmer*innen mit Bildungs- und Vermitt-
lungsgutschein (AVGS) kostenfrei. Ein Kursbeginn ist jederzeit
moglich.

Umfang: 36 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

Dauer: etwa vier bis sechs Wochen

Finanzierung: ~ AVGS-Gutschein der Bundesagentur fiir Arbeit
oder des Jobcenters
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Coaching 2

OHANA COACHING
JobStart PLUS — Life- und Sozialcoaching

Mehr Klarheit und Fokus

Du hast das Gef(hl, im Moment nicht weiterzukommen? JobStart
Plus ist ein Life- und Sozialcoaching, das Dir bei der Losungsfin-
dung hilft. Mit unseren Mentor*innen arbeitest Du an grundle-
genden Dingen. Im Coaching formulierst Du Ziele und entwickelst
Ideen fiir Deine Zukunft. Mit neuer Kraft, Motivation und Energie
gelingen Veranderungsprozesse leichter.

Entdecke Dich selbst neu!

Im Ohana Job Start PLUS Coaching erhéltst Du Hilfe zur Selbst-
hilfe. Gemeinsam formulieren wir Deine Anliegen und gestalten
ein attraktives Bild Deiner Zukunft. Neue Perspektiven und Hand-
lungsoptionen lésen Unklarheiten auf. Soziale, gesundheitliche
und wirtschaftliche Fragen stehen im Mittelpunkt. Deine Fragen
stellst Du im Coaching in vertrauensvoller Atmosphére. Nach ei-
ner Bestandsaufnahme entwickeln wir Strategien zum optimalen
Selbstmanagement und zur beruflichen Entwicklung.

Jetzt starten

Ohana JobStart PLUS bereitet Teilnehmer*innen auf die Anfor-
derungen der Arbeitswelt vor. Das Coaching baut Vermittlungs-
hemmnisse ab. AnschlieBend kannst Du unbeschwert Deinen
Berufswunsch realisieren oder Deine personliche Entwicklung
mit unserem Coaching Job Start INTENSE weiter vorbereiten. Wir
arbeiten mit der Bundesagentur fiir Arbeit und dem Jobcenter zu-
sammen. Kurse der Ohana Akademie sind mit einem Aktivierungs-
und Vermittlungsqutschein (AVGS) kostenfrei. Gern unterstiitzt
Dich unser Team bei der Behérdenkommunikation im Vorfeld.

Umfang: 72 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
Dauer: etwa acht bis zwolf Wochen

Finanzierung:  AVGS-Gutschein der Bundesagentur fiir Arbeit
oder des Jobcenters



Coaching 3

OHANA COACHING
JobStart DIGITAL & IT — Digitale
Bewerbung und MS Office

Digitale Kompetenzen stérken

Die moderne Arbeitswelt ist digital. Gedruckte Bewerbungsunterla-
gen werden nur noch selten verlangt. Wer einen Arbeitgeberwech-
sel, eine berufliche Neuorientierung oder einen Wiedereinstieg
plant, wird in diesem Seminar auf die digitale Kommunikation im
Bewerbungsprozess vorbereitet. Das Coaching beginnt mit einer in-
dividuellen Kompetenz- und Bedarfsanalyse. Unsere Mentor*innen
vermitteln auf dieser Basis wertvolle digitale Kompetenzen.

Erfolgreich bewerben

Die Beratungsleistungen orientieren sich je nach Wunsch am regi-
onalen oder (iberregionalen Arbeitsmarkt. Teilnehmer*innen lernen
Suchstrategien zur Nutzung von Jobdatenbanken kennen. Tipps
zur Optimierung der Bewerbungsunterlagen, Ratschldge fir eine
iiberzeugende E-Mail-Kommunikation, Know-how rund um Bewer-
bungsstrategien und jobrelevante Computergrundlagen im Bereich
Textverarbeitung und Tabellenkalkulation runden das Coaching-
Programm ab.

Personlich oder digital

Coachings der Ohana Akademie werden individuell auf jede Teil-
nehmerin und jeden Teilnehmer abgestimmt. Flexible und bedarfs-
orientierte Konzepte sind unsere Starke. Wir arbeiten mit der Bun-
desagentur fiir Arbeit und dem Jobcenter zusammen. Das Angebot
ist mit einem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)
kostenfrei. Unser Team unterstiitzt Dich bei der Vorbereitung und
Behordenkommunikation. Lass Dich jetzt unverbindlich beraten!

Umfang: 36 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
Dauer: etwa vier bis sechs Wochen

Finanzierung: AVGS-Gutschein der Bundesagentur fur Arbeit
oder des Jobcenters

Diese Vorteile bietet Dir ein Jobcoaching
bei der Ohana Akademie:

- Kostenfrei mit einem AVGS-Gutschein der Agentur
fir Arbeit oder des Jobcenters.

- Es entstehen keine Zusatzkosten flr Arbeitssuchende.

- Individuelle und flexible Coachings: Persénlich oder
digital — Du entscheidest.

Nach Abschluss der Kurse verlasst Du den Lernraum mit neuem
Wissen und kreativen Ideen. Enthusiasmus, Neugier, Motivation
und Kreativitat sind wichtige Antriebskrafte, um Deinen person-
lichen Lebensweg — egal ob beruflich oder privat — zu verwirkli-
chen. Du gehst gestarkt und selbststandig in die reale Welt zurtick.

Mit der Ohana Akademie an Deiner Seite realisieren wir berufliche
Wiinsche gemeinsam!

In unserem Coaching-Prozess bieten wir Dir einen geschiitzten
Raum in unserer Gemeinschaft. Lass Dich zu neuen Ideen inspirieren
mit dem Wissen, der Erfahrung und den Impulsen unserer Coaches.

KONTAKT:

Wir stehen Dir jederzeit fiir ein kostenfreies Informationsgesprach zur
Verfligung. Schreibe uns gerne eine Nachricht oder rufe uns an.

Wir freuen uns darauf Dich kennenzulernen!

X info@ohana-akademie.de
WY www.ohana-akademie.de
D> 01511685 84755

t@ 0800 / 700 400 8
(
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Beruflich Durchstarten -
Zukunftsperspektive entwickeln

Einzelcoaching Job und Bewerbung

100 % forderfahig mit Gutschein der Agentur
fir Arbeit oder dem Jobcenter.
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